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Инновации в правовом регулировании рынка труда России 

Innovations in the legal regulation of the labor market in Russia 

Аннотация. Статья посвящена правовому регулированию рынка труда в современных условиях. Иссле-

дованы новые подходы к организации рабочего времени с применением дистанционных технологий. Дан ана-
лиз новому понятию — дистанционный труд. Изучен опыт дистанционного образования и дистанционной педа-
гогической работы в Великобритании, который оценен критически, хотя и позитивно. 

На основании зарубежного и отечественного опыта дистанционной занятости приводятся известные недостатки 
в такой работе: а) возникновение у работника новых дополнительных расходов, обусловленных подключением к Ин-
тернету; б) профессиональные риски, связанные с использованием Интернета; в) недобросовестность работодателя, 
которая при дистанционной форме занятости может быть понята и оценена работником с опозданием; г) недостаточ-
ное общение в коллективе; д) резкое сокращение возможностей социально-трудовой адаптации. 

 

Ключевые слова: труд, занятость, работник, рынок труда, дистанционный труд, дистанционное образо-

вание, интернет, пандемия, риски, адаптация. 
 

Annotation. The article is devoted to the legal regulation of the labor market in modern conditions. New ap-

proaches to the organization of working time using remote technologies have been investigated. The analysis is given 
to a new concept — remote work. The experience of distance education and distance pedagogical work in the UK was 
studied, which was evaluated critically, albeit positively. 

On the basis of foreign and domestic experience of distance employment, the following well-known shortcomings 
in such work are cited: a) the emergence of new additional costs for the employee due to the connection to the Inter-
net; b) professional risks associated with the use of the Internet; c) the employer's dishonesty, which, in the case of a 
remote form of employment, can be understood and assessed by the employee with a delay; d) insufficient communi-
cation in the team; e) a sharp reduction in the possibilities of social and labor adaptation. 

 

Key words: labor, employment, employee, labor market, distance work, distance education, Internet, pandemic, 

risks, adaptation. 

 
Эффективно функционирующий рынок труда является важнейшей составляющей инновационной экономи-

ки. Современные реалии таковы, что рынку труда необходимо оперативно реагировать на экономические вызо-
вы.Процесс перехода к инновационной экономике сопровождается трансформацией сложившейся структуры за-
нятости населения, возникновением иразвитием ее новых видов. В частности, в настоящее время в мире востре-
бована такая нетипичная форма занятости

1
 как дистанционная. Распространение дистанционной формы занято-

сти стало одной из основных тенденций в развитии социально-трудовых отношений начиная с 80-х годов XX век. 
Впервые термин «дистанционный труд» был введен в 1972 году американцем Дж. Найллзлом

2
 для 

обозначения удаленной работы.
1
 В европейской юридической терминологии появился специальный 

                                                        
1 Гимпельсон В.Е. Временная или непостоянная занятость в России: данные, уровень, динамика, распространен-
ность.// ГУ ВШЭ. М.: серия V-P-III. Проблемы рынка труда. №2. 2004 
2 Джек Ниллес известен как основатель телекоммьютинга и телеработы. Он признанный эксперт по телеработе в 
Европе и Америке и автор нескольких книг по основам телекомьютинга, среди которых "Making Telecommuting Нар-
реп"(1994) и неоднократно переиздаваемая в последние годы "ManagingTelework"(1998).  
1 Экономическая библиотека — http://economy-lib.com/distantsionnaya-zanyatost-na-rossiyskom-rynke-truda-formirovanie-
razvitie-i-mehanizmy-regulirovaniya#ixzz6cpUoDB6d 


